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LIMA / AREQUIPA [ COLCA /PUNO [ CUSCO / LIMA
2 VOLS INTERIEURS (LIMA»- AREQUIPA & CUSCO »- LIMA)

CIRCUIT 23 JOURS /11 NUITS, du 12 au 24 Novembre 2026

CONTACT VOYAGES ARAF: Jacqueline DRUET
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Entre océan Pacifique, cordillére des Andes et forét amazonienne, ce vaste pays d’Amérique du
Sud déroule des paysages époustouflants. Ils recélent des sites mythiques, a commencer par la
légendaire cité du Machu Picchu, le lac Titicaca oU vous rencontrerez sur I'une de ses fles, une
communauté agricole quiy travaille et y vit dans un cadre naturel exceptionnel. Vous découvrirez
les vibrantes citées coloniales d’Arequipa, ville blanche au pied du volcan, Cuzco, capitale de
I'empire inca et passerez une nuit dans un campement au cceur de la vallée sacrée des Incas, et
bien sOr Lima, sa capitale qui ne nous laissera pas indifférent. Un formidable voyage vous invitant
a s'immerger dans la fascinante culture andine.
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VOTRE PROGRAMME

1¢ jour: PARIS »> LIMA (22km-50 minutes)

Pour ce voyage nous vous recommandons le vol Air France de 10h20 -17h

17hoo : Arrivée a I'aéroport international Jorge Chavez de Lima, capitale du Pérou fondée par
Pizarro le 18 janvier 1535.

Accueil par votre guide-accompagnateur local francophone et transfert en autocar a votre hotel
El Tambo Il https://eltamboperu.com, ou similaire. Installation pour 2 nuits et nuit.

2°™e jour : LIMA
Petit déjeuner.

Départ pour la visite de la capitale du pays.

Lima fut fondée en 1535 par Francesco Pizarro, et devint un des centres artistiques et architecturaux
les plus importants d'Amérique Latine a l'époque de la colonisation espagnole. Le dernier vice-roi
espagnol quitta Lima en 1821 et la ville devint la capitale du Pérou indépendant.

Vous emprunterez la rue piétonne « Jiron de la Union», ancien épicentre de la vie aristocratique
péruvienne bordé de batiments néocoloniaux et Art déco dont I'église de la Merced (visite
extérieure) fondée en 1541.

Puis vous arriverez sur la Plaza de Armas, joyaux de la ville, coeur de la cité fondée par Francisco
Pizarro au XVI siecle, entourée de palmiers et de batiments jaunes ornementés ainsi que des
batiments principaux de la ville.

Vous visiterez :

Le Palacio de Gobierno de style baroque, résidence du chef de I'Etat et du Palais principal.

La Cathédrale oU se trouve la tombe du conquistador Francisco Pizarro.

Le Couvent de Santo Domingo fondée en 1540. Il abrite les dépouilles de 3 saints locaux :
Rose de Lima (1586-1617) la premiére personne a avoir été canonisée en Amérique ; Martin de
Porres (1579-1639) saint patron des barbiers et I'un des rares saints noirs, et Juan Macias (1585-
1645) un missionnaire dominicain.

Poursuite avec la visite du musée Larco, demeure coloniale du XVIII¢™¢ siécle construite sur une
pyramide précolombienne du Viléme siécle. Le musée est particulierement célébre pour sa
collection de céramiques érotiques précolombiennes et il met en lumiere la vie des anciens
péruviens.

v Déjeuner au restaurant du musée Larco qui est un havre culinaire avec une cuisine
péruvienne authentique, le tout dans un cadre de jardin pittoresque.

Apres-midi libre pour une découverte personnelle.

Retour a votre hotel, diner et nuit.
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La Cathédrale et I’Hétel de ville de Lima

3%Me jour : LIMA »- AREQUIPA
Petit déjeuner.

Transfert a I'aéroport de Lima et envol pour Arequipa.
A votre arrivée vous serez transféré directement a I'hotel Casa Andina Standard Arequipa
www.casa-andina.com/es/home, ou similaire.

Déjeuner au restaurant Tipika, symbole de la cuisine traditionnelle d'Arequipa.

Puis, visite de la ville

Située a 2 335 métres d'altitude, au pied du volcan Misti, dans les Andes péruviennes, Arequipa est
surnommeée « La ville blanche », du fait de la couleur de ses édifices donnée par le sillar, une roche
volcanique locale claire. C’est une terre forte de traditions et un joyau andin mais c’est aussi l'une des
cités coloniales les plus remarquables d’Amérique du Sud, avec un centre historique riche de son passé
colonial, classé au Patrimoine Mondial de 'UNESCO depuis 200o0.

Balade a travers les rues pittoresques ornées de géraniums, pour atteindre le mirador de Carmen
Alto. De I3, vous pourrez observer la beauté des cultures en terrasses pré-inca

Arrét au belvédere dans le quartier colonial de Yanahuara, qui offre une vue sur la ville encadrée
de ses trois volcans, gardiens de la ville: le Misti, le Chachani et le Pichu-Picchu.

Visite du Couvent de Santa Catalina, impressionnante enceinte religieuse.
Au XVléme siecle, Maria de Guzman acheta un quartier ’
du centre de la ville qu'elle fit entourer de hautes
murailles pour y fonder un couvent de I'ordre de Saint
Dominique, en dévotion a Sainte Catherine de Sienne.
L’ensemble date de 1580 et s'étend sur plus de 20 0oo
m?2 avec ses ruelles étroites aux noms castillans, ses
fontaines en pierre volcanique, ses jardins fleuris et son
temple imposant. Le Couvent de Santa
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Continuation vers I'élégante Plaza de Armas, quirappelle les plus belles Places d'Espagne. Depuis
son coté Sud on peut apercevoir le volcan Chachani pointer derriére la cathédrale. Vous y verrez
I’étonnante Cathédrale (extérieure), dont le flanc long de 108 métres laisse penser qu'il s'agit de
la facade. Elle subit plusieurs tremblements de terre et incendies, et fut reconstruite dans un style
néo-Renaissance d'influence francaise en 1868.

A quelques rues se trouve aussi I'église jésuite de la Compagnie de Jésus qui représente la forme
la plus achevée de l'architecture du XVle siecle. De style baroque métissé, propre a I'école
d'Arequipa, elle en est, avec la cathédrale de Puno, la plus belle réalisation. La fagade latérale de
pierre ouvragée montre Santiago (saint Jacques) dans une attitude caractéristique de "
matamoros " (tueur de Maures). La fagade frontale présente une gerbe extravagante formée de
fleurs, de fruits, de figures précolombiennes ; un aigle bicéphale y déploie ses ailes. La plus belle
église d'Arequipa.

Retour a votre hotel, diner et nuit.

4™ jour : AREQUIPA - COLCA
Petit déjeuner.

Aujourd’hui, vous quitterez Arequipa en direction du Canyon del Colca, I'un des canyons les plus
profonds au monde.

Durant le chemin vous traverserez la réserve de Pampa Canahuas ou les vigognes parcourent les
Andes en parfaite liberté et pourrez observer plusieurs villages typiques.

Déjeuner dans un restaurant local.

Installation a I’hotel Casa Andina Standard Colca - www.casa-andina.com/es/home, ou similaire.

Vous disposerez de I'apres-midi libre pour vous reposer et profiter de I'hotel.
Possibilité de visiter les eaux thermales a proximité de la ville.
Diner et nuit a I'hétel.
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58™e jour : COLCA -PUNO
Petit déjeuner.

Départ matinal en direction du Mirador Cruz del Condor pour apprécier I'impressionnant
panorama et observation de 'emblématique oiseau des Andes : le condor !

Le spectacle est majestueux vu d’en haut. Pour les andins : le condor est un oiseau sacré car il est
censé servir de messager aux esprits de la montagne. Il est le symbole national et joue un réle
important dans le folklore et la mythologie des régions andines. Ce rapace charognard vit tout le long
de la cordillére des Andes et des cétes du Pacifique. Par son envergure de 3 a 5 métres, il est le plus
grand oiseau terrestre volant de ['hémisphére ouest. La meilleure observation du vol des condors se
fait le matin durant les mois secs (de mai a décembre): les courants ascendants s’élévent au-dessus
des bords du canyon.

Visite des villages de Yanque et Maca, situés a environ 7 km a I'ouest de Chivay qui conservent
leur église coloniale. La fagade ornée est particulierement notable avec ses saints admirablement
taillés et son iconographie Franciscaine ainsi que ses représentations du monde andin. Cette
église possede enfin une série de retables néoclassiques et polychromés, et une croix
processionnelle en argent du XVl siécle.

Déjeuner dans un restaurant local.

Route pour rejoindre Puno en traversant des paysages lunaires de steppe désertique.
En cours de route, les paysages sont variés, le lac de Lagunillas est |a station de repos des oiseaux
migrateurs tels que I'ibis noirs et de nombreux flamants roses.

Arrivée a Puno, sur les bords du lac Titicaca. La luminosité surréelle est liée a la haute altitude et
a I'horizon illimité. Un décor de toute beauté.

Installation a I'hotel La Hacienda Plaza de Armas - www.hhp.com.pe/hotel-hacienda-plaza-
armas-puno, ou similaire pour 2 nuits.

Diner et nuit a I'hotel.
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6™ jour : PUNO - LACTITICACA - PUNO
Petit déjeuner.

Transfert vers le port de Puno et embarquement a bord du bateau qui vous ménera a la
découverte des fles du Lac Titicaca, le plus haut lac navigable au monde.

C’est dans ses eaux froides d’un bleu profond que serait née la civilisation inca, d’apres la mythologie.
La luminosité est exceptionnelle, sur ce lac situé a 3 810 metres d’altitude. Sa superficie équivaut a 8
400 km? dont plus de la moitié appartient au Pérou, et le reste a la Bolivie. Le Lac est en fait le vestige
d’une immense lagune portée en altitude par l"émergence des Andes.

Navigation vers les iles flottantes des indiens Uros et découverte du mode de vie des insulaires
répartis sur plus de 60 iles. Vous rencontrerez davantage de femmes et d’enfants, puisque la
plupart des hommes travaillent a Puno, tandis que les insulaires vivent de la péche, de la
production de canards et du tourisme.

Les iles sont constituées de roseaux d’environ 3 metres d'épaisseur qui servent également au
quotidien pour la construction des habitations, des meubles, des embarcations, et pour protéger
les Tles contre les vagues. Les Uros mangent également la partie blanche comestible du roseau,
que vous aurez peut-étre I'occasion de goGter.

Poursuite vers I'ile de Taquilé, oU pres de 3 ooo personnes vivent en communauté, dans des
paysages plutdt secs qui rappellent ceux de la Méditerranée. L'lle culmine a 3 800 métres
d'altitude au-dessus du niveau de la mer et offre de splendides paysages sur le Lac et les
montagnes environnantes.

Déjeuner typique sur I'ille avant de revenir sur Puno.

Diner dans un restaurant local.
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7°™e jour : PUNO - CUSCO
Petit déjeuner.

Ce matin vous prendrez la route en direction de Cusco et ferez des arréts en chemin :
%] Aumusée du site de Pucara oU vous pourrez acheter les mythiques petits taureaux (Toritos
de Pucara).

Déjeuner dans un restaurant local.

<] Au col de la Raya, point le plus élevé de ['étape a 4300 métres, représentant la limite entre
[’Altiplano et la zone andine. C’est aussi l‘ancienne gare du Chemin de Fer avec ses réservoirs a
eau du XIXeme siécle qui approvisionnaient les chaudieres des locomotives a vapeur.

Racchi, temple du Dieu Wiracocha et site célebre pour ses hauts murs et couloirs.
Visite la belle chapelle d'Andahvuaylillas.

Arrivée a Cusco en fin d'aprés-midi. Appréciée pour son dynamisme, son atmosphére détendue et
accueillante, et surtout pour sa richesse architecturale et archéologique. Classée au Patrimoine
Mondial de I"lUnesco, la ville, située au cceur des Andes, est un véritable témoignage de ‘ancienne
civilisation inca, puisqu’elle représente 3 ooo ans de développement culturel autochtone. A travers
son architecture, on constate que deux cultures distinctes ont laissé leurs empreintes : la culture inca,
et la culture hispanique.

Installation a votre hotel Terra Andina Cusco - https://terraandinahotel.com/es/inicio/, ou
similaire.

Diner et nuit a I'hotel.
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8°™me jour : CUSCO - VALLEE SACREE
Petit déjeuner.

Départ en direction de la Vallée Sacrée des Incas.

Découverte du majestueux site Inca de Pisac, un complexe archéologique situé dans la partie
supérieure de la ville du méme nom et constitue I'un des plus beaux centres monumentaux de la
vallée, car il combine le paysage avec I'arrivée Impeccable de ses constructions. Cette enceinte a
de belles et vastes terrasses agricoles qui se fondent harmonieusement avec la courbure de la
montagne. Monter les temples bien conservés, y compris I'horloge solaire ou Intiwatana, vous
offrira une vue impressionnante.

Flanerie au marché tres colore.

Ce marché quotidien offre aux visiteurs un spectacle folklorique
avec ses étalages de fruits et [Egumes a méme le sol et les stands
ou il est possible d’acheter des produits artisanaux apportés de
tous les coins de la région : tissus multicolores, tricots et
vétements en laines d’alpagas, ponchos traditionnels, bijoux,
antiquités, objets rituels et plus encore. Il s’étend sur la place
principale et les rues avoisinantes et on peut y acheter toutes les
productions des hautes terres.

Déjeuner au restaurant.

Puis visite du village inca d’Ollantaytambo aux ruelles pavées de galets.

Le tracé des rues, des places, des murs et des fondations des maisons incas n'a pas changé. C'est
ici que Manco Inca vainquit les troupes de Fernando de Pizarro (1538), commencant la résistance
a l'invasion espagnole. Visite du le temple du méme nom, utilisé comme une forteresse pendant
la résistance Inca.

Installation a I'hOtel Ava Spot - www.avaspots.com/es, ou similaire pour 2 nuits. Diner et nuit.

9°™e jour : VALLEE SACREE
Petit déjeuner.

Vous parcourrez des lieux plus retirés du Valle Sagrado en débutant par :
Chinchero, un beau village réputé dans le domaine du tissage et complexe archéologique..
Vous aurez la possibilité d'assister a une exposition de textiles traditionnels

Continuation vers Moray, d'oU vous aurez une vue impressionnante grace aux colossales terrasses
concentriques semblables a un amphithéatre. Son utilité : recréer 20 différentes sortes de
microclimats, une mesure qui assurait la production agricole de I'empire inca.

Déjeuner dans un restaurant local.
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Ensuite vous vous rendrez a Maras ou se trouvent les célébres et millénaires mines de sel de
I'époque coloniale. L'imposant contraste entre les puits blancs et la vallée verte constitue une
véritable vue de carte postale du Valle Sagrado a ne pas rater!

Retour a votre hotel, diner et nuit.

10°™¢ jour : VALLEE SACREE - MACHU PICCHU - CUSCO
Petit déjeuner.

Transfert a la gare ferroviaire d'Ollantaytambo, d'oU vous partirez pour découvrir I'une des Sept
Merveilles du Monde (07h45 — 09h15).

Arrivée a la gare d'Aguas Calientes puis vous emprunterez ensuite une navette pour accéder au
Machu Picchu, majestueux ensemble architectural inséré dans un paysage naturel absolument hors
du commun. Construit sur le sommet de la montagne, il s’agit d’une ville inca composée de plusieurs
quartiers sur différents niveaux adaptés parfaitement a l'environnement avec : les terrasses de la
zone agricole, les batiments de la place centrale avec la prison, le secteur artisanal et résidentiel, les
batiments du secteur royal et les principaux temples dont [‘observatoire astronomique et l‘unique
Intihuatana (point d’ancrage du Soleil), la hutte du gardien du rocher funéraire d’oU le panorama sur
'ensemble de la cité est magnifique, le temple du soleil qui abrite une pierre d’autel en granit taillée
sur place, la tombe royale, une grotte ornée de motifs gravés, les bains cérémoniels ou de fontaines
(16 en tout) oU l'eau descend en cascade, le Temple des Trois Fenétres et le Temple principal.

Déjeuner buffet dans un restaurant local a Aguas Calientes.

———

16h43 — 18h31: Traje retour en train et transfert a I'hotel de Cusco.

Diner et nuit a I'hotel Terra Andina Cusco - https://terraandinahotel.com/es/inicio/, ou similaire,
pour 2 nuits.

Remarque : Il n'est toléré, a bord un train, qu’un sac a dos par personne de s5kg max. de 157cm (LxHxI).
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112%™ jour : cusco
Petit déjeuner.

Matinée consacrée a la visite pédestre de la cité coloniale de Cuzco.

Ascension au Parc Archéologique de Sacsayhuaman ou débutera I'excursion avec la visite de la
forteresse du méme nom, un bel endroit dont émane un sentiment de paix et de tranquillité.
Vous apprécierez de grandes roches atteignant jusqu’a 4 metres de hauteur, utilisées alors pour
sa construction.

Puis, vous vous dirigerez vers Q'enqo, ancien temple du puma. On y apprécie un autel sacrificiel
a l'intérieur d'une roche géante.

Arrét a Tambomachay pour observer ses fontaines sacrées pleine de vie et de santé.

Poursuite avec le Temple du Soleil, «Le Korikancha», sur lequel a été construit le couvent de
Santo Domingo. Selon la Iégende, ce temple était entiérement recouvert de lames d'or qui ont
émerveillées les Conquistadores a leur arrivée.

Enfin, la visite de la Place d'Armes, lieu central de la ville qui posséde deux églises, et aussi l'une
des plus belles places coloniales du Pérou, et la Cathédrale (extérieure), ancien coeur de la capitale
de I'Empire Inca. Elle fut construite avec des pierres du site inca Sacsayhuaman pendant pres d'un
siecle a partir de 1560.

Et la Cathédrale, qui permet d’admirer ses ceuvres coloniales de grande valeur telles que la Croix,
arrivée avec les premiers conquistadores.

Déjeuner au restaurant.

Apres-midi libre pour vos derniers achats ou pour découverte personnelle de la ville.

v Diner au restaurant avec animation folklorique.

Nuit a votre hotel.
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Petit déjeuner.

Transfert a I'aéroport de Cusco et envol a destination de Lima.

Nous vous recommandons le vol Air France Lima > Paris : 19h1g

13°™ jour : PARIS
13h40 : Arrivée a I'aéroport de Paris Roissy CDG.
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PRIX & CONDITIONS 2026

VOYAGE AU CCEUR DU PEROU
CIRCUIT 13 JOURS /11 NUITS - 2 VOLS INTERIEURS

PERIODES : Du 12 24 Novembre 2026

Prix TTC par personne, sous réserve de disponibilités a la réservation

Basei1 participants Base 15 participants Base 20 participants Supp.
Chambre individuelle
2.198 € 2.165 € 2.060 € +390 €

Nos prix ont été établis selon les conditions en vigueur en Janvier 2026, soit 1 USD = 0,855 € et sont
susceptibles d'étre révisés en fonction du co0t réel des vols intérieurs a la réservation, en cas de fluctuation
de la devise, augmentation des taxes aériennes / surcharge carburants jusqu’a l’émission des billets, sous
réserve de disponibilités.

LE PRIX COMPREND

[ L'accueil et les services de votre guide-accompagnateur local francophone durant tout le
circuit

[/ Le logement 11 nuits aux hétels cités au programme, ou similaire, base chambre demi-double.

[/ La pension compléte du petit déjeuner du jour 2 au petit déjeuner du jour 12, dont des repas
typiques et un diner avec animation folklorique.

[ Les vols intérieurs réguliers LATAM : Lima *> Arequipa & Cusco »* Lima.

[ Les visites et excursions mentionnées selon programme, en bus climatisé privatif.

[/ L’excursion au lac Titicaca en embarcation privée semi-rapide.

[ Le trajet en train Expedition et car A/R au Machu Picchu (non privatif).

[ Les droits d'entrées dans les parcs, sites et monuments selon pogramme.

M L’assistance maladie-rapatriement et Responsabilité Civile.

[ La remise d’un guide (un par couple/famille) et d’une étiquette bagage par personne

[ La garantie totale des fonds déposés par I'APST

LE PRIX NE COMPREND PAS

[] Les vols internationaux Air France: Paris™>-Lima»-Paris

[] L’assurance complémentaire annulation Multirisques : +95 €/personne
[ Les pourboires aux guides/ chauffeurs.

] Les boisons

[l Les extras, port des bagages et dépenses personnelles

Formalités d’entrée pour les ressortissants Francais:

Passeport valide au moins 6 mois aprés la date d’entrée
Pas de visa pour séjour touristique inférieur a go jours

Voyages Gallia Paris : 42, rue Vignon — 75009 Paris — T. 01 53 43 36 10- www.voyages-gallia.fr
Voyages Gallia Toulouse : 16 rue Cécile Brunschvicg — 31200 Toulouse
IM075100294 — Membre APST



